Prakticha uputstva za
rad sa slabovidim ucenicima u
periodu ucenja Citanja | pisanja



Odlike slabovidih ucenika u periodu
ucenja Citanja | pisanja

- Citanje u uslovima slabovidosti zahteva vizuelan
napor (ulaganje vise energije) i dosta
prilagodavanja, pa Cesto za dete ne predstavlja
zadovoljstvo.

« Slabovide ucenike odlikuje produzen period
ucenja ortografskog izgleda slova i sporije
usvajanje Citanja i pisanja.

* Ove odlike uslovljene su deficitim
vizuoperceptivin i okoulomotornih vestina.



Deficit vizuoperceptivnih vestina
u periodu ucenja citanja i pisanja

« U Citanju se ogledaju kao nedovoljno jasna znanja o izgledu slova
« U pisanju, se ogledaju kao:

— permutacija pisanja glasova (npr. tas umesto sat),

— izostavljanje, premestanje, dodavanje slogova ili

— izostavljanje samoglasnika u reCima.

» Perceptivna ogranicCenja rezultiraju greSkama prilikom cCitanja ili
pisanja. Slabovidi uCenici tesSko razlikuju reci koje izgledaju sliéno:
led — med, taCka — macka. UCestale greSke stvaraju konfuziju kod
ucenika.

« Problemi CiP usled deficita vizuoperceptivnih vesina se do kraja
Sskolovanja gube. Slabovidi u€enici uspevaju da upotrebom
konteksta u reCenicama, kompenzuju teskoce identifikovanja reci.



Koordinisana saradnja vizuelne percepcije i motoriCkog fitbeka,
predstavlja osnovu za sticanje mehaniCke vestine pisanja.

TeSkocCe vizuomotorne integracije slabovidih uCenika otezavaju
produkciju Citljivog teksta.
Ogledaju se kao:

— tesSkoce pravilnog ortografskog oblikovanja slova

— tesSkoce pisanja slova u previdenom prostoru,

— nepostovanje i nepravilnost razmaka izmedu slova i reci



MetodiCka resenja za ublazavanje teskoca pisanja
izazvanih deficitom vizuoperceptivnih vestina

Slabovidim u€enicima prekid kontakta izmedu papira (nova rec ili
red, stavljanje crtica i taCaka na slova) olovke otezava ponovno
pronalazenje mesta pisanja. Tehike koje umanjuju problem:

Odrzavanja razmaka izmedu reci i recenica:.

— kaziprst leve ruke (ukoliko piSe desnom) dete treba da stavi sa desne
strane olovke kojom piSe, pre nego sto je podigne da zapoc€ne drugu reC
(ili reCenicu). Drugu rec€ treba da zapoCne na razmaku koji je jednak
Sirini postavljenog kaziprsta. Na taj nacCin ono nece gubiti mesto pisanja,
a razmak izmedu recCi ili reCenica bi¢e uvek jednak.

Stavijanja taCaka i crtica na slova (npr. CiriliCno slovo t).

— Dete treba da postavi kaziprst leve ruke tako da dodirne olovku i pokrije
napisano slovo. Tada odize olovku od papira, stavlja crticu ili tacku
iznad svog kaziprsta, a olovku vraca ispred kaziprsta.

Pronalazenja novog reda za pisanje

— Postaviti spajalicu jarke kontrastne boje na levu marginu. Sa
popunjavanjem redova u svesci, spajalica se spusta nanize.



Deficit okulomotornih sposobnosti u
periodu ucenja Citanja

 Ogleda se kao: teskoce orijentacije na stranici,
pracenja reda, fiksacije i prebacivanje pogleda u
novi red.

« Otezano pronalazenje i Cesto gubljenje mesta
Citanja rezultira kao Citanje delova razliCitih
recenica, sto dovodi do frustracije,
nerazumevanja procitanog i| odustajanja od
Citanja.

« Slabe okulomotorne sposobnosti pocCetnika u
Citanju otezavaju pracenje teksta.



MetodiCka resenja za ublazavanje teskoca Citanja
izazvanih deficitim okulomotornih vestina

* PodvlacCenje teksta kaziprstom olakSava pracenje reda |
pronalazenje novog. Kontrast se moze pojacati
lakiranjem nokta ili upotrebom navlake za prst.

« Kada ucenik savlada pracenje reda pogledom,
uvezbavati veliku sakadu.

— Savet: Kaziprst leve ruke treba postaviti na levu marginu, kako
bi se olak3alo pronalazenje novog reda. Ovako se jasno
obelezava mesto na koje treba prebaciti pogled.

Dok ne uvezba pokrete pracenja i prebacivanja pogleda
na novi red, ucenik treba da se koncentriSe samo na
tehniku pracenja bez insisiranja na tehnici C|tanja |I|
razumevanju procitanog. V




